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Аннотация: Рассмотрены базовые жизненные ценности 

современной студенческой молодежи. На основании результа-
тов авторских социологических исследований проведен анализ 
динамики ценностей и ориентаций современных студентов рос-
сийских регионов в условиях социокультурной модернизации 
России. 

 
 
 

Главным вектором совершенствования социальной реальности вы-
ступает модернизация. Сегодня проведение технико-технологической и 
политико-экономической модернизации в России является первостепен-
ной государственной задачей, однако, этот процесс невозможен без осу-
ществления модернизации социокультурной, без формирования социаль-
ных субъектов, обладающих модернизированным типом сознания, при-
держивающихся инновационных ориентаций и реализующих модерниза-
ционные стратегии в своей повседневной деятельности. Данные различ-
ных социологических исследований фиксируют сочетание в массовом 
сознании как современных, так и традиционных ориентаций и ценностей. 
Необходимо также отметить, что утверждение системы ценностей населе-
ния, ориентированной на рыночные принципы и механизмы организации 
экономического производства, демократическое устройство, происходит 
довольно медленно, что может негативно сказаться на успешности реали-
зации социокультурной модернизации в России.  

Важнейшую роль в модернизации любого общества играет молодежь, 
поэтому особенно важно в современных условиях изучение ценностей и 
ценностных ориентаций студенчества как наиболее образованной и про-
фессионально ориентированной части молодежи с активным интересом  
к практическому участию социально-экономического преобразования рос-
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сийского общества. С одной стороны, на ценностную систему молодежи 
оказывает влияние группа макрофакторов: глобализационнные процессы, 
современные условия рыночной экономики и социокультурной трансфор-
мации России, что обусловило их лучшую адаптацию к новым постсовет-
ским социально-экономическим условиям и повлекло распространение 
современных модернизационых ценностей. С другой стороны, формиро-
вание ценностей современной молодежи хотя и не проходило в условиях 
советской системы, но все же оказалось частично подверженным влиянию 
мировоззрения старшего поколения. По причине высокой социальной мо-
бильности, особой восприимчивости молодежи, в особенности студенче-
ской, формирование новых ценностных ориентаций и установок затронуло 
рассматриваемую социальную группу больше, чем другие слои общества.  

Вторичный анализ социологических исследований показывает, что 
базовые ценности молодежи в целом совпадают с ценностями современ-
ной студенческой молодежи. Так, по результатам исследований ценностей 
молодежи в различных сферах жизнедеятельности, проведенных Ииститу-
том социологии РАН [2] и отдельными исследователями среди студенче-
ства – Д.С. Леденцовым [4], Л.С. Гурьевой, С.И. Копкаревой [1], Л.В. Кар-
пушкиной [3] и др., выявлено, что среди терминальных ценностей доми-
нируют здоровье, семья, материальная обеспеченность, свобода; среди 
инструментальных – независимость, предприимчивость, образованность. 
У студентов отмечается рост значимости достижительных ориентаций, 
прагматизма, экономической рациональности и т.д., однако, незначитель-
на общественно-политическая активность, проявляется девальвация цен-
ностей, связанных со служением обществу, государству (рисунок). Таким 
образом, важными ценностями для студенческой молодежи сегодня стано-
вятся личный успех и комфорт; наблюдается усиление значимости лично-
стных ценностей над общественными; отмечается значительный рост цен-
ностей материального достатка. Подобные тенденции обусловлены соци-
ально-экономическими трансформациями, происходящими в России.  
 

 
 

Жизненные ценности современных студентов 
(составлено автором по вторичному анализу общероссийских  

и региональных социологических исследований) 

Ценности студентов в различных сферах жизнедеятельности 

– в политико-правовой сфере: ценности справедливости, законности, безопас-
ности, свободы; высокая электоральная активность; невысокие значения проте-
стной активности, низкий уровень участия в политической и общественной 
жизни; 
– в социально-экономической сфере: ценности независимости, предприимчиво-
сти, самостоятельности, достижения, самореализация ради успеха, материаль-
ное благополучие; гедонистические установки; индивидуализм, нонконфор-
мизм, интернальный локус контроля; 
– в духовно-нравственной сфере: высокие значения толерантности, невысокий 
уровень соблюдения моральных норм и принципов (с возрастанием их значи-
мости)    
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Формирование новой экономической среды общества оказало существен-
ное влияние на экономические приоритеты; рост значимости материально 
обеспеченной жизни, экономической инициативы повлек за собой инди-
видуализацию личных интересов. В соответствии с этим в сознании сту-
дентов прочно утвердилась установка на жизненный успех в сочетанием с 
богатством, материальным благополучием. 

Особое место сегодня занимает анализ морально-нравственных цен-
ностей современной молодежи. Как отмечают социологи ИС РАН, нравст-
венный стержень молодежи достаточно гибкий, что обуславливает ее 
большую уязвимость в отношении развития моральных и нравственных 
норм и ценностей [2, с. 225]. Более трети молодежи (37 %) можно отнести 
к группе людей с низким моральным статусом; обман ради наживы счита-
ется практически нормой в молодежной среде [2, с. 225]. Материалы раз-
личных социологических исследований показывают, что студенты готовы 
переступить через моральные принципы для достижения жизненного ус-
пеха, что связано с их реакцией на новые социально-эконономические ус-
ловия, однако, в целом, основные моральные установки молодежи в сфере 
частной жизни по-прежнему актуальны. Так, по данным фокус-групп  
 

(2012–2013 гг.) среди студенческой молодежи отмечается «спрос» на тради-
ционные моральные, нравственные, семейные ценности.  

Студент, Н., муж., 24 года: «Поступай с другими так, как бы ты хо-
тел, чтобы поступали с тобой… эта формула жизни применима для всех 
сфер общественной жизни». 

Студент, М., жен., 23 года: «Раньше “слово честного человека” было 
ценностью, залогом… сейчас именно жизнь по совести представляет 
особую ценность». 

Исследования среди студенческой молодежи вузов Пензенской облас-
ти (2009 г., n = 270) показали, что наибольшую ценность для всех респон-
дентов имеет семья, личное счастье, продолжение рода (что совпадает  
с данными исследования Н.И. Лапина); второе место занимает общение  
в семье, с друзьями, взаимопомощь. Таким образом, самой значимой цен-
ностью для современной молодежи все также по-прежнему остается семья 
и семейные ценности. Данные авторских  социологических исследований 
и материалы фокус-групп среди молодежи свидетельствуют, что роль се-
мьи как базовой ценности значительно возросла, что по-видимому обу-
словлено переживаемым сегодня кризисом духовности и нравственности. 

Студент, О., жен., 18 лет: «Для меня самое важное это семья!…» 
Студент, А., жен., 18 лет: «…Счастье состоит из нескольких состав-

ляющих, и главное – это семья…» 
Молодой преподаватель, А., муж., 32 года: «Основная ценность для 

меня – это семья… но роль семьи в обществе очень упала… это во мно-
гом связано с воспитанием, отсутствием традиционных обычаев, кото-
рые поддерживают сохранение семей». 

По результатам авторского исследования среди студенческой моло-
дежи регионов Среднего Поволжья (2010 г., n = 1254) было установлено, 
что в ядро базовых ценностей студентов входят: семья (60 %); общение 
(50 %); жизнь человека (49 %) [6, с. 115–116]. Исследование, проведенное  
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Базовые ценности современной студенческой молодежи 
(в процентах по каждому исследованию) 

 

Варианты ответов 

Исследование 2010 г., 
Пенза, Ульяновск,  
Саранск, Казань 

n = 1254, % 

Исследование 2012 г., 
Пенза, Уфа,  
n = 638, % 

Жизнь человека 49 50 
Свобода 28 32 
Инициативность, предприимчивость 20 30 
Независимость, индивидуальность 32 26 
Законность 10 16 
Традиционность 8 10 
Самопожертвование 7 7 
Общение 50 34 
Семья 58 36 
Работа 24 8 

П р и м е ч а н и е .  В исследовании респондентам предлагалось выбрать три 
наиболее значимые ценности (в отличие от ранжирования по методике Н.И. Ла-
пина); ответы на вопрос предполагали многовариантность, поэтому сумма отве-
тов больше 100 % [5, с. 292]. 
 
среди студентов вузов г. Пензы, г. Уфы (2012 г., n = 638)1 показало, что 
семья занимает лидирующие позиции, второе место – жизнь человека, 
третье – общение [5, с. 292]. Базовые ценности современной студенческой 
молодежи представлены в таблице.  

Результаты социологических исследований среди студентов 2010 г. 
выявили существенные гендерные различия в базовых ценностях студен-
тов: современные ценности свободы, инициативности, предприимчивости, 
готовность к риску, поиску нового в работе и жизни, гедонизм в большей 
мере свойственны юношам; для девушек в большей мере значимыми были 
семья, здоровье, общение и работа. Эти результаты подтверждают данные 
исследований 2012 г. Так, для юношей оказались более значимыми неза-
висимость, индивидуальность, а также гедонистические ориентации; для 
девушек – семья и работа.   

По данным исследования, проведенного в 2010 г., степень стремления  
к материальному достатку у студентов увеличивается в зависимости от 
повышения курса (32 % на первых курсах и 45 % на пятых курсах). С воз-
растом происходит изменение значимости таких ценностей, как матери-
альное благополучие и успешная профессиональная деятельность. Проис-
ходит определение личностной и профессиональной идентичности, что 
обуславливает стремление молодежи к успехам в карьере, повышению 
социального статуса, который подкрепляется материальными благами. 
Иметь интересную работу хотят около трети опрошенных вне зависимости 
                                                      

1 Исследование проведено в рамках гранта РГНФ «Динамика ценностей и 
ориентаций студенческой молодежи Приволжского федерального округа в усло-
виях социокультурной модернизации России» (проект № 12-03-0016, 2012 г.). 
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от курса обучения, а престижную работу больше ценят студенты пятых и 
первых курсов. Иметь хорошее здоровье хотят 39 % студентов первого 
курса и 58 % студентов пятого курса, что может быть объяснено с точки 
зрения ухудшения экологической обстановки, оказывающей влияние на 
здоровье населения.  

Мониторинг ценностей студентов (2010 г., 2012 г.) показал увеличе-
ние значимости для них жизни человека с 49 до 54 %, ценности инициа-
тивности с 20 до 30 %; также отмечается некоторое снижение поддержки 
ценности общения для студентов с 50 до 34 %, ценности материального 
благополучия с 42 % в 2010 г. до 34 % в 2012 г. Ценность образования по 
исследованию 2010 г. была важна для 30 % респондентов; в 2012 г. ее 
поддерживали 38 % студентов. Значимость гедонистических ценностей 
для студентов значительно снизилась (с 26 % – 2010 г. до 15 % в 2012 г.). 
В 2012 году по сравнению с 2010 г. отмечалось уменьшение значимости 
работы как декларируемой базовой ценности, что обусловлено снижением 
общественной значимости труда, трудового воспитания, изменением мо-
тивов занятости.  

По данным социологических исследований установлено, что совре-
менная ценность законности, порядка в структуре базовых жизненных 
ценностей студентов не имеет большой поддержки, однако, она становит-
ся все более важной для них; отмечается ее рост с 10 % в 2010 г. до 16 %  
в 2012 г. Также несколько возросла поддержка студентами ценности сво-
боды. Если еще в 2010 г. среди студентов отчетливо просматривался за-
прос на правовую основу демократического государства (равенство граж-
дан перед законом, независимость законодательной и судебной властей, 
возможность влиять на действия властей, законность), сегодня ситуация 
несколько изменилась, повышается значимость для студенчества свободы 
как базовой современной ценности. Вместе с тем выявлено, что понима-
ние студентами демократии не как свободы, а как равенства всех перед 
законом, повсеместное соблюдение закона демонстрировало отсутствие ее 
восприятия студентами в инструментальном ключе. Все это отражает ре-
альный общественный запрос, подтверждаемый в рамках общероссийских 
исследований, к российской модернизации через обеспечение базовых де-
мократических принципов, законности и правопорядка.   

Трудовые ценности занимают особое место в системе ценностей на-
селения. Их изучение является особенно актуальным в силу практической 
значимости, поскольку позволяет глубже исследовать трудовую актив-
ность населения и молодого поколения в частности. По данным исследо-
ваний установлено, что современные студенты высоко ценят работу. Так, 
около 80 % студентов предпочли бы работать даже при наличии достаточ-
ной материальной обеспеченности. «Ядро» трудовых ценностей студентов 
составляет высокооплачиваемая, престижная, интересная работа, обеспе-
чивающая карьерный и профессиональный рост. Результаты исследований 
Т.В. Хлоповой и Ж.Т. Озерниковой свидетельствуют, что для работающей 
молодежи до 25 лет наиболее значимыми являются материальные и ста-
тусные трудовые ценности [8, с. 66].  

Сегодня у большинства студентов доминируют прагматические моти-
вы в отношении работы: много работать и хорошо зарабатывать (ценности 
материализма по Р. Инглхарту). По результатам авторского исследования 
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(2012 г., n = 687, г. Пенза) установлено, что эта социально-психологиче-
ская установка преобладает у 44 % студентов. Около трети респондентов 
хотели бы иметь стабильную работу со всеми социальными гарантиями 
(32,4 %); 14,9 % – иметь интересную работу вне зависимости от заработка; 
8,1 % – не работать, не учиться и иметь все, что хочется; 1,4 % – иметь 
небольшой заработок, но больше свободного времени. Высокооплачивае-
мая работа важна для 72,9 % респондентов. И это характерно не только 
для молодежи. Как отмечает А.Л. Темницкий, «ориентация на высокий 
заработок является абсолютно доминирующей для большинства и не зави-
сит ни от возраста, ни от каких-либо других социально-демографических 
характеристик» [7].  

Одной из модернизационнных установок можно считать готовность 
населения к самостоятельной экономической активности. По данным ав-
торского исследования (2010 г.) 46 % студентов являются «ориентиро-
ванными на распределяемый доход» (распределительные экономиче-
ские ориентации) и 50 % – «ориентированными на достижительность» 
(достижительные экономические ориентации). Параллельно 26 % рес-
пондентов выбрали вариант «иметь собственное дело»; 25 % – «полу-
чать меньшую, стабильную зарплату, быть уверенным в завтрашнем 
дне»; 23 % – «иметь работу по душе, даже при небольшом заработке»; 
20 % – «много работать и хорошо зарабатывать, даже без особых гарантий 
на будущее». Результаты авторских исследований также свидетельствуют 
об усилении интереса молодежи к предпринимательской деятельности: 
около 50 % респондентов хотели бы создать свой бизнес при наличии та-
кой возможности. Сравнительный анализ данных социологических иссле-
дований среди студентов (2010 г., 2012 г.) показывает, что несколько сни-
зилась значимость для студентов нужных связей и знакомств, и увеличи-
лось число «сторонников» высокой квалификации и знаний; студенты все 
более ценят целеустремленность, готовы трудиться с полной отдачей сил, 
однако, ценность поддержки инициативности снижается в студенческой 
среде. В числе основных качеств, которые помогают молодежи быть кон-
курентоспособным на рынке труда – амбициозность, желание развиваться, 
самосовершенствоваться. 

Проведенный социологический анализ ценностей студенческой моло-
дежи показал, что современному студенчеству свойственны инициатива, 
предприимчивость, склонность к риску, ценности саморазвития, самосо-
вершенствования; для них ценно образование, обучение. Основной трудо-
вой установкой все же остается материальное благополучие. Достаточно 
высоко оценивая значимость интересной и престижной работы, студенты 
считают, что для ее получения необходимо иметь высокую квалификацию. 
Главным в исследованиях является значимость для современной жизни 
нужных связей и знакомств. В целом можно утверждать, что определен-
ные ценностные предпосылки социокультурной модернизации в России 
присутствуют, о чем свидетельствует распространенность среди молодежи 
современных, модернизационных ценностей. Более того, сегодня возрас-
тает «спрос» студенческой молодежи на законность и духовно-
нравственные ценности, что выступает приоритетным направлением раз-
вития России. 
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